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Dbat o zdravi
se vyplati

Akdi, ktera se bude konat

v Brné na namésti Svobody 27. zari 2013
od 11.00 - 18.00 hodin pod nazvem

Den muiského zdravi,
podporil také

Prof. MUDr. Dalibor Pacik, CSc.

Pé¢i o zdravi vénuji muzi
podstatné méné pozor-
nosti nez Zeny. Jedine¢nou
moznost setkat se s tymem
odbornikt a konzultovat
zdravotni potiZe tak md
tento den Sirokd vefejnost.

Proc jste se rozhodl podpo-
fit DMZ v Brné?

Je to vyznamnd akce, kte-
rd muZe pomoci zvysit
povédomi Siroké laické
vefejnosti o urologickych
onemocnénich, kterd jsou

bohuZel aZz prili§ castd
a mnohdy zdvaznd a zdlud-
nd tim, Ze v pocdte¢nim
stadiu nevyvoldvaji pfizna-
ky a pokud je jiZ vyvoldvat
za¢nou, muze byt prilis
pozdé. Proto jsou dileZi-
té preventivni prohlidky
a uvédoméld snaha peco-
vat o vlastni zdravi.

Jak casto se ve Vasi praxi
setkavate s onemocnénim
prostaty?

Jako prednosta urologické
kliniky FN Brno a vedouci
lékat nestdtniho zdrav.
zafizeni Urologie prof
Pacik s.r.o. mohu fici, Ze
velmi casto. Onemocnéni
predstojné 7Zldzy zasahuji
vSechny vékové skupiny
muzské populace — zdnéty
se vyskytuji spiSe ve véku
mlad$im a stfednim, ne-
zhoubné zbytnéni posti-
huje muZe od asi 40. roku
véku a rakovina prostaty
se muZe vyskytnout
také jiz po CtyTicitce.

Co hrozi pacien-
tim pii zane-
dbani piiznaki
nebo pfi pozd-

ni diagnodze?

Je zndmo,

Ze lepsi je
pozZdrim
pfedchdzet,

Urologickd klinika FN Brno ve spolupréci s méstem Brno pofada

Akce se kond pod zéstitou hejimana Jihomoravského kraje - JUDr. Michala Haska,
primétora mésta Brna - Bc. Romana Onderky, MBA, dékana LF MU - prof. MUDr. Jitiho Mayera, CSc.,
feditele FN Brno - MUDr. Romana Krause, MBA
a predsedy Rady Ceské televize - Doc. PhDr. Milana Uhdeho.

Odbornou konzultaci zaijisfuje tym lékaid pod vedenim prof. MUDr. Dalibora Pacika, CSc.,
prednosty urologické kliniky FN Brno.

27. zari 2013, 11.00-18.00 hodin
namésti Svobody, BRNO
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neZ je potom hasit. Pla-
ti to i v mediciné. Kazdé
onemocnéni, které je dia-
gnostikované v casnéjsim

32

stadiu se obvykle dd 1épe
1éc¢it a pripadné i vylécit,
neZ onemocnéni zjiSténé
prili§ pozdé. V pripadé uz
zminéné rakoviny prosta-
ty plati, Ze v Casném sta-
diiu je moZno ji vylédit,
v pozdnim stadiu bohu-
Zel uz nikoliv a to, Ze
je druhou az tfeti nej-
castejm pfi¢inou dmr-

ti muZe na zhoubny
nddor v CR ukazuje

na to, ze zde mdme

velké rezervy.

V ¢em vidite divod
toho, ie se skupina
muit. v rizikovém
véku k lékafi zrovna
nehrne?
Muzi, na rozdil
od Zen, nejsou svou
podstatou zaloZeni pre-
ventivné. KazZdd Zena
md svého gynekologa,
ale muZ pomoc lékate
vyhleddvd  zpravidla
az hoti. A to je pozdé
a Spatné. Proto jsem
rdd, Ze tato kampan
oslovuje také Zeny,
které mohou byt
tim prvnim a hlav-
nim hybatelem
toho, Ze muz
navstivi svého
urologa s pre-
ventivhim zd-
mérem.
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