Informace pro pacienty

Slovni¢ek pojmu tykajicich se mocovych
kamenu v ledviné a moc¢ovodu

Aktivni lécba

Anestezie (celkova nebo lokalni)

Asymptomatické kameny

CT bez pouziti kontrastu

Dekomprese

Double J stent

Endoskop

Fragmenty

Intravenézni urografie

Konkrementy

Kontraindikace

Konzervativni lé¢ba

Kyselina mocova

Ledvinna kolika

Ledviny

Procedury zaméfené na odstranéni mocového kamene z ledviny nebo
mocovodu.

Pfed vykonem dostanete Iéky, které zajisti, Ze nebudete citit Zadnou
bolest. V celkové anestezii neni pacient pfi védomi a neciti, co se s nim
déje. V lokalni anestezii pacient neciti Zadnou bolest pouze v té ¢asti téla,

v niz se vykon provadi. Anestezie po vykonu postupné vyprcha.

MoCové kameny nevyvolavajici zadné pfiznaky. Obvykle jsou odhaleny
béhem zobrazovaciho vySetfeni indikovaného pro jiné onemocnéni.

Druh CT bez pouziti kontrastni latky (viz také PocitaCova tomografie).
Snizeni tlaku v ledvinach. Nefrostomie se zavede pfimo do ledviny
incizi v kdzi, diky ¢emuz muze mo€ opoustét mocovy systém (viz rovnéz

Nefrostomie).

Hadicka pfechodné zavedena do mocovodu, ktera umoznuje pratok moci
z ledviny do moCového méchyre.

Instrument pfipominajici hadi¢ku, pomoci néhoz Ize vySetfit vnitfni organy,
je k dispozici ve flexibilnim a pevném provedeni.

MenSi ¢asti moCového kamene po rozdrceni.

Zobrazovaci technika, pfi niz je pacientovi do zily (obvykle do paze)
aplikovana rentgenové kontrastni latka.

Mocové kameny.

Symptom nebo stav, v disledku néhoz je uréita forma lé¢by nevhodna.

Monitorovani stavu mo¢ovych kament(, anebo podavanilékl usnadnujicich
samovolné vylouc¢eni kamenu.

Chemicka latka vznikajici pfi $t€peni latek oznaCovanych jako puriny.

Silna bolest v oblasti boku, beder, tfisel nebo stehen, ktera je vyvolana
kamenem blokujicim normalni pratok moci.

Dva organy fazolovitého tvaru ulozené ve spodni ¢asti zad. Jejich funkci
je filtrace krve a tvorba moci.
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Litotrypse razovou vinou (ESWL)

Medikamentézni vypuzovaci terapie
(MET)

Metabolické vySetieni

Mocova trubice

Mocové cesty

Mocovod

Mocovy méchyr

Mocovy systém

Nefrostomie

NSAIDs

Oxalat

Perkutanni

Perkutanni nefrolitotomie (PNL)

pH

Pocitacova tomografie (CT)

Ultrasonografie

Ultrazvuk

Lécebna metoda, pfi niz jsou za pomoci zvukovych vin o vysoké energii
mocové kameny rozdrceny na men$i &asti. Jednotlivé fragmenty se
po vykonu vylougi z téla spolu s moci.

Medikamenty usnadnujici (méné bolestivé) vylou¢eni mocovych kamend.
Série krevnich a mocCovych testl, které jsou indikovany u pacientd
s vysokym rizikem vzniku mocovych kamen.

LKanalek®, kterym mo¢ vede z moCového méchyfe ven z téla.

Organovy systém, ktery vytvarfi a pfevadi mo€ vné organizmu a ven z téla.
Sklada se ze dvou ledvin, dvou moc¢ovod(, mocového méchyfe a mocové
trubice. Mocové cesty u Zen i muzl jsou velmi podobné, s tim rozdilem,
Ze muZi maji delSi moc€ovou trubici.

Jeden ze dvou kanalki, jimz vede mo¢€ z ledvin do mo¢ového méchyre.
Organ, v némz se hromadi mo¢ z ledvin (viz také Ledviny).

Viz MoCové cesty.

Hadi¢ka zavedena do ledviny pfimo skrze kozni incizi, kterou mo& opousti
télo (viz také Dekomprese).

Preparaty uzivané pro ulevu bolesti. Casto se aplikuji pfi ledvinné kolice.

Latka vyskytujici se v celé fadé potravin, kterd miize potencialné souviset
se vznikem moc¢ovych kamen( v ledviné nebo mocovodu.

Prochazejici skrze klzi.

Lécebnd metoda umoznujici odstranéni kamenl pfimo z ledviny
zavedenim instrumentu do ledviny skrze kozni incizi.

Veli€ina v rozmezi 0,0 az 14,0, ktera urCuje, zda je tekutina kysela ¢i
zasadita. pH blizici se hodnoté 7,0 je neutralni, niZ8i pH je kyselé a vy3S&i

naopak zasadité.

Zobrazovaci technika, pfi niz se provadi série rentgenovych snimkd ¢asti
téla.

Zobrazovaci technika vyuzivajici zvuk o vysoké frekvenci pro zobrazeni
Casti téla.

viz Ultrasonografie.
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Ureteroskop (pevny nebo flexibilni) Endoskop, ktery se uziva pro vySetfovani mocovych cest. Ureteroskop
se zavadi do mocové trubice a skrze mo€ovy méchyf se |ze dostat az
do mo€ovodu nebo dokonce ledviny.

Ureteroskopie (URS) Lécebna metoda, ktera slouzi k odstranéni mocovych kament z ledviny
nebo mocovodu. Kamen je vytazen pomoci ureteroskopu, ktery se zavede
do moc&ovych cest skrze mo€ovou trubici (viz také Ureteroskop).

Urolitiaza Onemocnéni mocovymi kameny.

Urolog Lékar, ktery se specializuje na onemocnéni mocovych a pohlavnich cest.

Tyto informace byly aktualizovany v ¢ervnu 2012.
Tato brozura je souéasti programu Evropské urologické asociace s nazvem Informace pro pacienty o mocovych kamenech v ledviné
a mocovodu a obsahuje obecné informace o tomto onemocnéni. Konkrétni otazky tykajici se VaSeho zdravotniho stavu konzultujte se

svym lékafem nebo jinym poskytovatelem zdravotni péce.

Tyto informace poskytla Evropska urologicka asociace (EAU) ve spolupraci s EAU sekci pro urolitidzu (EULIS), the Urolithiasis Section
of the EAU Young Academic Urologists Group a European Association of Urology Nurses (EAUN).

Obsah této brozury je v souladu s Guidelines Evropské urologické asociace.
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